
Sertif isering varme arbeider
Dato:18.05   kl.: 08.00 – 16.00    Pris: 1.700,-
Instruktør: Idar Ramsø

Sertif isering asbestsanering, inne 
Oppstart avtales senere. Varighet:  20 timer.  
Pris: 5.600,-
I samarbeid med Rissa Ressurssenter

Sertif isering asbestsanering, ute 
Oppstart avtales senere. Varighet: 10 timer.   
Pris: 3.600,-
I samarbeid med Rissa Ressurssenter

Stillaskurs Sertif isering
Oppstart avtales senere. Pris: 8.300,-
I samarbeid med Rissa Ressurssenter

Truckførerkurs
Dato senere  Pris: 5.400,-
Kurssted: Fosen Traf ikkskole, Brekstad
Instruktør: Fosen Traf ikkskole

Liftkurs (personløfter)
Dato: 15.03   Kl.: 09.00 – 15.00   Pris: 1.700,-
Instruktør: Pilot utleie

HMS-kurs for ledere (Lovpålagt)
Dato: 12.04 og 13.04.      Pris: 2.500,-
Instruktør: Brynjar Brodersen

Grunnkurs HMS, verneombud
Oppstart uke 12, 40 timer
Instruktør: Brynjar Brodersen

Sertif isering av ansvarshavende 
for salgs- og skjenkebevillinger
Dato: Fastsettes senere
Varighet: 2 kvelder á 3 timer
Meld interesse snarest!

Kurs for brannvernledere
Dato: 12.04 og 13.04  Pris: 2.100,-
Instruktør: Fosen Forebyggende Brannvern

Båtførerkurs
Oppstart uke 8,  Pris: 3.900,- (inkl.materiell)
Instruktør: Bjørn Langvold

Fritidsbåtskipper
Oppstart uke 12,  Pris: 14.000.- 
Instruktører: Gunnar Ulseth, Bjørn Langvold, 
Eldar Vik og Gunnar Hegstad

VHF-kurs
Oppstart uke 12, Pris: 1.400,- (ekskl.materiell)
Instruktør: Bjørn Langvold

Engelsk i banken
2 kvelder á 3 timer. Dato senere. 
Instruktør: Bjørn Hellem

Engelsk i butikken og skranken og 
reiselivet
2 kvelder á 3 timer. Dato senere
Instruktør: Bjørn Hellem

Severdigheter og litt lokalhistorie i 
Ørland og Bjugn
2 kvelder á 3 timer Dato senere. 
Kursholdere: Sturla Leth Olsen og Dagf inn Aune

Photoshop
Kurset tilpasses brukere på ulike nivå
3 kvelder á 3 timer, oppstart 11.03. 
Instruktør: Jan Terje Hellemsbakken

Digital fotografering
Bruk av utstyr og tips for bedre bilder
4 kvelder á 3 timer, dato senere.
Et samarbeid mellom Fosen Ressurs og Bjugn 
Frivilligsentral

Grunnleggende lydteknikk
2 kvelder á 3 timer, dato senere.
Kursleder: Jostein Strand

Grunnleggende lysteknikk
2 kvelder á 3 timer, dato senere.
Kursleder: Trond Dybfest

Spennende mat av lokale råvarer
2 kvelder á 3 timer. Dato: 10.03 og 17.03.
Instruktør: Petter Næss

Naturkosmetikk
12 timer (fredag-lørdag), dato senere
Kursleder Jorunn Eide

PC for nybegynnere
4 kvelder á 3 timer. Dato senere
Instruktør: Roger Ingvaldsen
Et samarbeid mellom Fosen Ressurs og Bjugn 
Frivilligsentral

Internett, e-mail, nettbank for godt 
voksne
4 kvelder á 3 timer. Dato senere
Instruktør: Roger Ingvaldsen
Et samarbeid mellom Fosen Ressurs og Bjugn 
Frivilligsentral

Exel for nybegynnere
4 kvelder á 3 timer. Dato senere
Instruktør: Roger Ingvaldsen
Et samarbeid mellom Fosen Ressurs og Bjugn 
Frivilligsentral

Etablererkurs
Dato: Oppstart april/mai, 5 samlinger á 2 dager    
Pris: 3.500,- 
Et samarbeidsprosjekt mellom Fosen Næring-
shage og Fosen Ressurs. 

Regnskapsmedarbeider
Dato og omfang senere
Instruktør fra Kvestor Fosen

Styrekompetanse og styrearbeid
Et samarbeidsprosjekt med Kysten er klar, Fosen 
Ressurs og Fosen Næringshage

Pasientrettighetsloven og  
sosialtjenesteloven. 
Dato 14.04. (Dagskurs)
Pris: Fritt for kommunalt ansatt helsepersonell. 
Andre kr 200,-
Instruktør: Sissel Kristine Høydal

PRAKSISKANDIDATKURS:
Teorikurs for tømrerfaget
Oppstart august 2010. Eksamen juni 2011
Kursleder: Viggo Selen

Teorikurs for kokk og servitør
Oppstart august 2010. Eksamen juni 2011

Helsefagarbeider
Oppstart: Våren 2010
Kurssted på Fosen ikke bestemt

Barne- og ungdomsarbeider
Oppstart: Våren 2010
Kurssted på Fosen ikke bestemt

Det planlegges kurs i ”Entreprenørskap og  
bygdeutvikling” i samarbeid med Fosen Region-
råd og HINT, desentralisert til de videregående 
skolene i Fosen (videokonferanse).

FRA HØSTEN 2010: 

Det planlegges også kurs i ”Tilpasset opplæring 
og spesialpedagogikk”, inntil 30 studiepoeng. 
Hvis kurset blir realisert holdes det ved Fosen 
Ressurs.

Høgskolekurs i fagene ledelse, økonomi og 
markedsføring
Undervisning ved Fosen Ressurs i Bjugn
HINT-eksamen avlegges lokalt.

Kurs i bruk traverskran
Instruktør: Aril Andersen

Høgskolekurs i arrangementsledelse
Undervisning ved Fosen Ressurs i Bjugn
HINT-eksamen avlegges lokalt.

For alle kurs: Forbehold om tilstrekkelig antall 
deltakere. Kurssted: Fosen Ressurs, Fosen vgs, 
om ikke annet er nevnt. 

Meld din interesse snarest til:
ressurssenter.fosen@stfk.no eller tlf 73 19 52 90

Årets kompetansepakke fra Fosen Ressurs:

Kurs våren 2010


